Fundacja Doktadam Sie
Sprawozdanie merytoryczne za rok 2022

W roku 2022 roku, w zw z wojng na ternie Ukrainy i naptywem uchodzcéw do Polski, dziatalnos¢ Fundacji byta
dostosowywana do rozwoju tej kryzysowej sytuacji.

Od lutego bralismy udziat w licznych spotkaniach, naradach, konferencjach, forach zwigzanych z pomoca
uchodzcom z Ukrainy. Zasoby Fundacji nie pozwalaty na zaangazowanie w biezgcg pomoc humanitarng, wiec nasz
czas i naszg energie poswiecaliémy na rzecz wpierania innych organizacji.

W marcu opracowaliémy koncepcje zaangazowania Fundacji Doktadam Sie w pomoc uchodZzcom. W ten sposdb
powstaty idea dtugofalowego wspierania uchodzcéw w ich rozwoju osobistym i zawodowym w czasie pobytu w
Polsce. Idea ta zostata zaprezentowana na forach poswieconych pomocy uchodicom oraz w rozmowach
bezposrednich z przedstawicielami organizacji pozarzgdowych i biznesu.

Efektem tych rozmoéw byto pozyskanie znacznego finansowania na dziatalno$¢ Fundacji w trzech obszarach:
Projekt Szansa

czyli wsparcie rozwoju indywidualnego, w tym rozwoju zawodowego uchodzcéw przebywajacych w Polsce. W
ramach projektu powstat kilkuosobowy zespdt, ktory opracowata szczegétowe zatozenia i dokumenty projektowe
oraz rozpoczat rekrutacje uczestnikéw. W efekcie tych dziatan do konca roku 2022 w projekcie uczestniczyto 12
0sob, ktéry zaoferowane zostato wsparcie przy realizacji ich Indywidualnych Planéw Rozwoju opracowanych z
udziatem zespotu projektowego. Dziatania w ramach projektu zostaty zaplanowane do potowy 2023 roku.

Kursy jezyka polskiego

czyli przygotowanie i zaoferowanie uchodzcom kurséw jezyka polskie dla zaawansowanych. Opracowujgc zatozenia
tego dziatania przyjeliémy, ze tematyka kurséw bedzie dostosowywana do potrzeb kursantéw (np. w zakresie jezyka
biznesowego-ekonomicznego i administracyjno-biurowego). Kursy zaplanowane zostaty dla grup 10-15 osobowych
i obejmowac bedga okoto 80 godzin dydaktycznych.

Akcja Uwolnij Ztomka

W latach poprzednich i w 2022 roku dziatania Fundacji nastawione byty na pozyskiwanie partneréw dla Akgcji
Uwolnij Ztomka. W pierwszej potowie roku przekazalismy wiele komputerdw i pieniedzy na rzecz Fundacji Sarigato,
ktora byta administratorem Akcji. W drugiej potowie roku rozpoczelismy rozmowy o wigczeniu Akcji Uwolnij Ztomka
do dziatalnosci statutowej Fundacji Doktadam Sie. W efekcie tych rozméw Fundacja przyjeta duzo sprzetu
komputerowego od firm chcgcych wpiera¢ Akcje. Rozpoczelismy takze pozyskiwanie srodkow finansowych na ten
cel. Rozwiniecie dziatalnosci Fundacji w ramach Akcji Uwolnij Ztomka zostato zaplanowane na kolejny rok.

Kolejnym obszarem dziatalnosci Fundacji w 2022 roku byto kontynowanie dziatan na rzecz wspierania
psychologicznego medykow, ktérzy w okresie pandemii doswiadczyli wiele trudnych sytuacji w pracy. W oparciu o
zebrane doswiadczenia ze wspierania medykéw opracowaliSmy raport, ktéry stat sie punktem wyjscia do
planowania dalszych dziatan w ramach projektu Pomoc dla medykow. Naszg ideg jest stworzenie rozwigzania,
ktére przy wsparciu samorzadu lekarskiego rozwigze problem systemowo. W ramach promowania tej idei
przygotowalismy kraétki film o sytuacji medykdéw oraz wstepng koncepcje programu ksztatcenia oséb chcacych
wpiera¢ medykow psychologicznie.

Rok 2022 byt dla projektu Zaokraglamy bardzo istotny w zw z sytuacjg kryzysowga zwigzang z wojng na Ukrainie i
naptywem uchodZcéw do Polski. W odpowiedzi na te sytuacje liczne sieci handlowe, z ktérymi w latach
poprzednich prowadzilismy rozmowy o projekcie, uruchomity w swoich sklepach zbidrki polegajace na dodawaniu
okreslonych kwot do wartosci zakupdéw. Wszystkie zbidrki byty przez nas monitorowane i analizowane, tak zeby
zebra¢ jak najwiecej informacji przydatnych dla dalszego rozwoju projektu. W niektérych sieciach zbiorki zostaty
zakoniczone a w innych wcigz sg kontynuowane. Z punktu widzenia projektu jest to sytuacja korzystna, bo
pokazujgca, ze nie ma realnych barier uniemozliwiajgcych prowadzenia tego typu dziatan na terenie sklepdw.
Zadaniem Fundacji na kolejne lata jest przeanalizowanie efektywnosci tych dziatan, dopracowanie modelu i
dziatanie na rzecz promowania tego typu akgji.



